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BIRLIKTE ENFEKSIYONLARA KARSI KORUMA

Miisterek tesislerde oturan ana, baba ve diger bakim ve
koruma yetkisi olan kimse igin Alman Enfeksiyona kargi
Koruma Kanununun 34. mad., bent 5 fikrasi geregi
aciklama

Kres, okul veya tatil kampi gibi tesislerde insanlar kalabalik halde dar mekanda olurlar.
O nedenle bu dar alanlarda Enfeksiyon Hastaliklari daha kolay yayilabilir.

Bu sebepden dolayi Enfeksiyona karsi Koruma Kanunu cocuklarin ve personelin musterek
mekanlarda bulasici hastaliklardan korunmalari icin bir dizi kural icermektedir. Bu kurallar hakkinda
sizi bu Brogtir'le bilgilendirmek istiyoruz.

L Yasal ziyaret yasagi

Enfeksiyona karsi Koruma Kanunu belirli bir enfeksiyon hastaligindan dolayi hastalanmis olan veya
benzer hastalik stiphesi olan ¢ocugun krese (anaokul), okula veya bagka bir miisterek tesise
girme yasagini emretmektedir.

Bu hastalik trleri bir sonraki sayfada Liste 1'de belirtilmektedir.

Bazi enfeksiyonlarda gocugunuz iyilestikten sonra da mikrop veya virlis (veya daha nadiren:
hastalanmamisken) salgilayabilir. Ve boyle bir durumda da oyun arkadaslarina, okul arkadaslarina
veya personele hastalik bulasabilir.

Bu nedenle Enfeksiyona karsi Koruma Kanununda belirtildigi gibi bakterileri ‘salgilayanlar’ sadece
Saglik Dairesinin izniyle ve belirlenmis korunma tedbirleri dikkate alinarak tekrar miisterek
tesislere girebilirler (bir sonraki sayfada Liste 2’de).

Evinizde her hangi bir kisi bazi 6zel agir hastaliklardan dolayi hastalanmis ise veya Liste 3'te
belirtilen hastalig1 var olmasi stiphesi durumunda ¢cocugunuzun evvela evde kalmasi gerekmektedir.
Tabiki belirtilen hastaliklar kendiniz fark etmek zorunda degilsiniz. Fakat cucugunuzun ciddi sekilde
hastalanmasi durumunda doktorunuza danismali ve tavsiye talep etmelisiniz (Ornegin: Yiiksek ates,
dikkat cekici yorgunluk, tekrarlanan istifra (kusma), ishal ve baska alisiimadik veya endise verici
belirtiler). Cocuk doktorunuz ¢ocugunuzun hasta olup olmadigina ve hastaliginin nedeninden dolay!
Enfeksiyona karsi Koruma Kanunu geregi miisterek tesislere gitme yasaginin olup olmadigi hakkinda
sizi bilgilendirecektir.

Bazi hastaliklara karsi koruma asisi bulunmaktadir. Cocugunuza asi yapilmis ise Saglik Dairesi
musterek tesislere girme yasagindan vazgecebilir.

». Bildirme /hal Lulus

Gocugunuz icin daha 6nce belirtilen nedenlerden dolayi ziyaret yasagi var ise liiften bize bu hususa
dair ve var olan hastaligi hakkinda bilgilendirin. Bunu kanunen yapmakla yikimlisiiniiz ve bu
katkinizdan dolayr Saglik Daireniz ile birlikte hastaligin yayilmasini engellemek icin gerekli tedbirleri
almis olacagiz.
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3..Bulasici hastaliklara karsi énlem almak

Enfeksiyona karsi Koruma Kanunu geregi miusterek kurumlar bulasici hastaliklar hakkinda genel
olarak alinabilecek énlemleri aydinlatmakla mikelleftir. Ayrica cocugunuzun genel hijyen kurallarina
uymasi icin dikkat etmenizi size tavsiye ederiz. Buna 6ncelikle yemekten 6nce, tuvaletten sonra veya
disarida yapilan aktiviteler sonrasi diizenli olarak ellerin yitkanmasi sayilmaktadir.

Ayni sekilde ¢ocugunuzun tamamiyla, yani eksiksiz asi ile korunmasi 6nemlidir. Asilar nefes
havasinda olan hastalik olusturucu (mikrop, viriis) ve boylece genel hijyen ile engellenemeyen
hastaliklar (Ornegin: Kizamik, Kabakulak hastaligi ve su cicegi) icin de kismen hizmete hazir

olmaktadir. Asi yapma hakkinda diger bilgileri surada bulabilirsiniz: www.impfen-info.de.

Baska sorulariniz var ise liitfen Ev veya Cocuk Doktoruna veya Saglik Dairesine basvurunuz. Biz de
seve seve size yardimci olmaya devam ederiz.

Liste1: Hastalik stiphesi veya asagida yazili hastaliklardan hastalanmalar durumunda ¢ocuga bakma ve koruma yetkisi
olan kisinin musterek tesisleri ziyaret yasagi ve bildirme/haber verme zorunlulugu

®  Bulasical bakteriyel cilt hastalig (Impetigo contagiosa) ®  Cocuk felci (Poliomyelit)

*  Bulasici olabilen akgiger tiiberkiilozu ®  Kafa biti sarmasi (diizgiin tedaviye heniiz
*  Bakteriyel dizanteri (Shigellose) baslanmams ise)
*  Kolera ®  Uyuz (Scabies)
*  Bagirsakiltihabi (Anterit) ; EHEC'den sebep olan *  Kizamik
e Difteri ®*  Meningokok enfeksiyonu
*  Aveya E hepatit viriislerinden sebep olan sarilik / *  Kabakulak
Karaciger iltihaplanmasi (Hepatit A veya E) ®* Veba
®  Hib bakterisinden dolayl menenijit *  Kizil hastaligi veya Streptococcus pyogenes
®  Endektiydz, yani virtislerden veya bakterilerden bakteriyum ile diger enfeksiyonlar
sebep olan, amel ve/veya istifra (kusma) (sadece 6 *  Tifus veya para tifus
yas altinda olan ¢ocuklar icin gecerli) *  Sucicegi (Varisella)
®*  Bogmaca (Pertussis) *  Viriisa bagli hemorajik ates (Ornegin Ebola)

Liste 2: Sadece Saglik Dairesi izniyle musterek tesisleri ziyaret etmek ve koruma yetkisi olan kisilerin asagida yazili bulunan
hastalik olusturucu mikrop veya viriis salgilaninca bildirme zorunlulugu

®  Kolera bakterileri Tifiis veya Paratifiis bakterileri
. Difteri bakterileri o Basilli dizanteri bakterileri
. EHEC bakterileri

Liste 3: Ayni yerde/mekanda ikamet eden baska bir kisinin asagida yazili bulunan hastaligi olmasi veya sliphesi
uizeri korumayla yetkili kisinin ziyaret etme yasagi ve bildirme zorunlulugu

*  Bulagici olabilen akciger tiiberkiilozu ®  Hib bakterilerinden dolayi menenijit (beyin zan
iltihabr)

®  Bakteriyel dizanteri (Shigellose)
*  Cocuk felci (Poliomyelit)

*  Kolera
*  Bagirsakiltihabi (Anterit) ; EHEC'den sebep © Kizamik
olan ®*  Meningokok enfeksiyonu
e Difteri *  Kabakulak
*  Aveya E Hepatit virtislerinden sebep olan sarilik / * Veba
Karaciger iltihaplanmasi (Hepatit A veya E) *  Tifus oder para tifis
. *  Viriisa bagl hemorajik ates (Ornegin Ebola)
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